LES « 6 HEURES DE VERNON » Le 17 AVRIL 2011

|

A retourner avant le 13 avril 2011 &
Nathalle IMBRO
6 bis rue de Pressagny
27200 Vernon
Emall: n.imbro@neuf.fr
tel: 06 32 53 08 25

INDIVIDUEL

PAR EQUIPE

Nom

Prénom

Nationalité et Sexe

Adresse

Ville

Téléphone

Portable

Email

Date de naissance

N° licence

Club

Taille de teeshirt

Palmares :

Pour les athletes non licenciés, un certificat weddie non contre indication a la marche en cormipetidatant de moins

d’un an, doit étre joint & la présente inscription.

Joindre le cheque d’inscription (10€ pour les Izén 13€ pour les non licenciés 18€ pour les éguapérdre de : SPN

Vernon Athlétisme. Les engagements de derniéretmgeront majorés de 2€

» Epreuve ouverte a tous, en inscription individuellepar équipe (de deux uniqguement, mixte ou non).
* Le parcours est constitué d'1 boucle de 1,04 kra dui boucle de 7,68 km suivit d'un circuit de kri.

EXTRAITS DU REGLEMENT

* Une vitesse minimum de 5 km/h est demandée sualadg boucle.
* L’appel des concurrents se fera a 9h30 place ddeGarec un départ & 10 h au méme endroit.
» Les concurrents seront arrétés au passage dedadigrrivée apres 5h45 de course.

» Le pointage sera assuré manuellement et/ou infaqoehent.

» Une partie du circuit sera ouvert a la circulaties, marcheurs devront rester sur le coté droid @baussée, entr:
le trottoir et les barrieres métalliques prévuesteeffet. \

« Une pénalité sera imposée au point de contréleticticurrent ayant eu des avertissements. 5Smrétian 2™°

avertissement, 10mn ad™et ainsi de suite.

* Un ravitaillement sera assuré
* Une zone d’intendance sera mise a disposition desucrents.

* |l ne sera remboursé aucun frais d’inscriptionendéplacement
* Seront recompenses

0 Les trois premiers hommes toutes catégories
0 Les trois premiéres femmes toutes catégories
0 Les trois premiéres équipes toutes catégories




INFORMATIONS DIVERSES

OU SE LOGER

NOM ADRESSE N° TELEPHONE

HOTEL FORMULE 1 Z1 du Virolet, 30 rue des pres 08 91 70 54 24
27950 St Marcel

HOTEL DU HAUT MARAIS 2, route de Rouen 0232712250
27950 St Marcel

HOTEL KYRIAD 11, rue de la poste 0232711000
27950 St Marcel

HOTEL D’EVREUX 11, place d’Evreux 02 32 21 1612
27200 Vernon

HOTEL NORMANDIE 1, avenue Pierre Mendeés France 02 32 51 97 97
27200 Vernon

AUBERGE DE JEUNESSE 28, avenue ile de France 02 32 51 66 48
27200 Vernon

VISITER VERNON

SITES ADRESSE TELEPHONE

MUSEE A.G. POULIN 12, rue du pont 02 32 21 28 09
27200 Vernon

COLLEGIALE Place Barette Office du tourisme
27200 Vernon

CHATEAU DE BIZY 27200 Vernon 02 32 51 00 82

OFFICE DU TOURISME « Le temps jadis » 36 rue Carnot 02 32 51 39 60
27200 Vernon

LE VIEUX MOULIN Prés du pont neuf a coté du donjo®ffice du tourisme

des Tourelles

LA TOUR DES ARCHIVES Se situent derriere la médiathequeOffice du tourisme
et LE JARDIN DES ARTS 12, avenue V. Hugo

LA MAISON ET LES 27620 Giverny 0232512821
. JARDINS DE C. MONET

LE MUSEE D’ART 99, rue Claude Monnet 02 3251 94 65
. AMERICAIN 27620 Giverny



